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Hola amics:  

 

Fa sis anys tenia un viatge previst de 15 dies a Tailàndia, Japó i Xina però 

per circumstàncies de la vida, no va poder ser. Aquests dies estava jo amb 

tractament de quimioterapia a causa de un càncer de mama.  

Tinc uns amics maravellosos de Barcelona que em van trucar per telefon un 

dia del mes de juliol i em van convidar a passar uns dies amb ells a 

Formentera.  

Es trobaven en aquesta Illa degut al fet que tenen un veler i s'estaven allí de 

vacances.  

A la mi em va fer molta il·lusió però a causa de la quimio no podia prendre 

massa el sol i necessitava unes cures especials.  

Ells em deien que no em preocupés, que acabaven d'instal·lar un Bimini a 

el seu veler i que no m'anava a tocar el sol més del que jo volgués.  

Tinc la sort de tenir un marit favulos i nomes desitjava que jo em sentís bé, 

que estigués acontenta donant-me per a això tots els capritxos. O sigui, que 

no em faltés de res.  

No s’ho va pensar massa: va treure uns bitllets a Eivissa i va reservar un 

hotelet al mateix port de La Sabina, que és el port de Formentera i on 

tenien atracada la seva embarcació els meus amics.  

Arribem A Eivissa i vam agafar un taxi fins a la platja de Ses Salines que 

era on ja havíem quedat que ens vindrien a recollir amb el seu vaixell.  

Ja a la platja i amb el nostre equipatge (imaginar-vos a dues persones 

vestides i amb borses de viatge en una platja - tot un espectacle) i els vam 

veure acostar però a causa del calat del veler, no podien arribar fins a la 

riba, van treure la seva zodiac i gràcies a això ens van poder recollir.  

Va ser tota una aventura. Ens havíem canviat de roba a la mateixa platja i 

encara sort perquè amb el batre de les ones ens vam mullar una mica.  

Una vegada ja al vaixell ens dirigim al port de La Sabina a Formentera.  

Una vegada allí lloguem una motos per a poder-nos desplaçar per tota la 

illa. A més jo tenia que anar cada dia a l'ambulatori a posar-me unes 

injeccions ja que acabava de de tenir una sessió de quimio i durant uns dies 

no podia fallar i saltant-me un d'aquests injectables.  

Sempre he estat una patidora amb les motos però en aquest moment 

m'encantava. El meu marit la conduïa i jo anava darrere bé agafadeta, 

sentint el vent i les meves noves emocions.  

 

 



Com anècdota us diré que a causa de la quimio duia una perruca i la meva 

por era que a causa del vent sortís volant en un d'aquests recorreguts. No va 

passar res gràcies a Déu i que em posava una cinta o un mocador cobrint-

me el cavell i així vaig aconseguir que tot acabés bé.  

A la nit anàvem a sopar a Els Pujols a alguna terrassa. S'estava molt a gust, 

havia molt ambient i unes estupendes botiguetes i parades de moda, 

bisutería i altres objectes típics de Formentera  

Pels matins solíem sortir a navegar fondejant aprop d'alguna cala i amb la 

zodiac ens acostàvem a la riba a donar-nos algun banyet i passejar per 

aquestes sorres mig desertes. Una meravella.  

Un dia, a la volta d'un passeig en *zodiac ens quedem sense gasolina i 

encara sort que ja estàvem prop… vam haver de tornar a rem.  

També vam anar un dia a les Basses que es troben a l’Illa d’Espalmador. 

Allí la gent prenia uns banys de llod, fang o no es bé el que. El cas és que 

sortien d'aquells forats embadurnats de fang, que es deixaven assecar al sol 

fins que quedava completament sec, per a després dirigir-se a la platja i 

rentar-se. Tot un nombre.  

Com al meu marit i al meu amic els feia fàstic, la meva amiga en un 

moment de descuid els va fer una abraçada. Jo creia que vomitaven de les 

nauseas que els donava aquest fang. Que pena el no tenir una càmera de 

video a mà. Jo nomes en vaig empastifar les cames.  

Altre dia vam estar en la meravellosa i espectacular Cala Saona. Havien 

molts vaixells fondejats.  

Aquest dia ens vam dur un bon esglai. Estant amb el veler fondejat i tan 

tranquils, de cop veig la cara dels meus amics i quan miro veig un gran 

vaixell a motor que se'ns vènia damunt. Ells van començar a cridar a la 

dona que ho pilotava ja que no sabia maniobrar per a sortir de la cala. Al 

final nosaltres ens vam lliurar, però va haver altre vaixell que va rebre un 

cop. Crec que no devia ser molt experta la bona senyora.  

Una altra de les nostres excursions va ser anar a una cova, no recordo ara 

mateix el seu nom, però que era la cova en la qual es va rodar la pel·lícula 

“Lucia i el sexe”. Aquesta cova es troba al costat del far de Cap de 

Barbaria.  

El lloc era curiós. Si no ho coneixes no pots imaginar-te que en un forat a 

terra i amb un diàmetre d'un metre o poc més, o sigui el just per a agafar-te 

amb les mans i ficar-te dintre, existeixi una cova així.  

Lo mes curiós del lloc és que no et pots imaginar que una vegada dintre et 

trobis amb una gran i preciosa cova que té al final, com una gran terrassa 

que dóna a un penya-segat amb unes vistes al mar com mai havia vist. Unes 

vistes precioses.  

Quan he titulat aquest relat “SABOR A VIDA”, ho he fet degut al fet que 

gràcies a un viatge tan senzill i curt en comparacio del que tenia previst fer 

i que mes a dalt ja us he comentat, em va saber a vida.  



 

Vaig gaudi més que mai de tots els moments viscuts minut a minut.  

Tot em va semblar bell i precios. Tots els seus paisatges, gastronomia, 

llum, gents i sobretot la companyia dels meus amics que em van fer gaudir, 

a tan solament uns dies de la meva operació i de la por al que m'esperava.  

AL final tot va sortir bé i aquí estic després de sis anys per a contar-vos 

aquesta experiència i dir-vos que si mai heu estat a Formentera, la teniu 

visitar. No us ho perdeu. Us trobareu  una illa tranquil·la, bonica, amb 

ambient nocturn i moltes coses per a veure. Estic segura que em van quedar 

moltes més per coneixer.  

M'agradaria que algú que conegui bé aquesta illa em pugui contar les seves 

experiències i llocs visitats, perquè jo les pugui veure la pròxima vegada 

que vagi.  

Perquè tornaré.  

 

Una salutació a tots els d'aquest nou fòro que em sembla molt seriós, 

tranquil i molt correcte.  

 

Silvia (ELDA – Alacant) 


